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u|fdL0f hn;|f]t Joj:yfkg kl/of]hgf, t];|f] r/0f -@)&@–@)&(_ g]kfn ;/sf/, o'/f]k]nL o'lgog, lkmgNof08 ;/sf/, 
:yfgLo txx? / pkef]Qmf ;d'bfoåf/f ;+o''Qm ?kdf nufgL ul/Psf] kl/of]hgf xf] . o; kl/of]hgfn] :jR5 lkpg] kfgL, 
;/;kmfO, :jR5tf / kf]if0fdf Jojxf/ kl/jt{gsf cltl/Qm cfocfh{g dfkm{t hLljsf]kfh{g k|j4{g, ;xsf/L ljsf; tyf 
gjLs/0fLo phf{ nufotsf If]qdf :yfgLo ;/sf/ tyf ;d'bfonfO{ ;xof]u ub{5 . of] kl/of]hgf ;'b"/klZrd tyf s0ff{nL 
k|b]zsf bz lhNnfsf @& j6f nlIft ufpFkflnsfx? ;lxt ljlegg ^$ j6f :yfgLo txx?df sfd ul//x]sf] 5 . o;sf 
cltl/Qm :yfgLo ;/sf/x?sf] Ifdtf ljsf; o; kl/of]hgfsf] dxTjk"0f{ sfo{If]q /x]sf] 5 .  

kl/of]hgfsf] ;du| p2]Zo (Overall Objectives) kl/of]hgf sfo{/t If]qsf] ax'cfoflds ul/aLnfO{ Go"gLs/0f ug]{ tyf 
pkef]Qmfx?sf] :jf:Yo cj:yfdf ;'wf/ ug'{ /x]sf] 5 . kl/of]hgf cjlwleqdf #%!,))) hgtfnfO{ cfwf/e"t:t/sf] 
vfg]kfgL ;'ljwf pknJw u/fpg], %$,))) hg;+VofnfO{ l;FrfO{ ;'ljwf pknAw u/fpg], @!,))) hg;+VofnfO{ 
n3'hnljB'tsf] ;'ljwf pknJw u/fpg] /x]sf] 5 . o;sf ;fy} !&),))) eGbf al9 hgtfn] ;'wfl/Psf] r'Nxf] / ;'wfl/Psf] 
kfgL 36\6 dfkm{t ;'ljwf xfl;n ug]{5g\ eg] @&%,))) hgtfn] 3/af/L Joj:yfkg ug]{5g\ / ^),))) hg;+Vofn] s[lif 
Joj;fo / 3/]n' pBf]u dfkm{t cfocfh{gsf cj;/x? l;h{gf ug]{5g\ . kl/of]hgfsf] sfo{k4lt tyf cjwf/0ffx? :yfgLo 
;/sf/sf] sfo{k4lt;Fu Psfsf/ ePsf 5g\ / kl/of]hgf :yfgLo ;/sf/x?n] g} sfof{Gjog ub{5g\ .  

u|fdL0f hn;|f]t Joj:yfkg kl/of]hgfn] dlxgfjf/L ePsf] ;dodf dlxnfx? ;'/lIft :yfgdf a:g kfpg' kg]{ plgx?sf] 
dfgj clwsf/nfO{ ;+/If0f ug]{ / dlxgfjf/L ePsf] cj:yfdf ;/;kmfOsf] cem dxTj x'g] ePsf]n] pQm ;dodf kfgLsf] 
wf/fdf ;xh kx'Frsf] jsfnt ub{5 . o:t} dlxgfjf/L ePsf] ;dodf ;d]t ;'/lIft zf}rfno k|of]u ug{ kfpg'kb{5 eGg] 
cfzon] ljleGg hgr]tgfd"ns sfdx? ub}{ cfPsf] 5 . dof{lbt dlxgfjf/L :jR5tfsf] ljifodf kl/of]hgfn] 
ufpFkflnsfx?;Fu ldn]/ ljleGg cleofgx? ;~rfng ul//x]sf] 5 .   

;fdfhdf ulx/f] ?kdf h/f uf8]/ /x]sf dlxgfjf/L Joj:yfkg ;DaGwL hf]lvdk"0f{ cEof;x?nfO{ qmdzM lgd"{n ug{ 
dlxgfjf/L :jR5tf Joj:yfkg ub}{ dlxgfjf/L ePsf] ;dodf s;/L cfkm' :jR5 /xg] / cfkm\gf] 3/ / ;dfhnfO{ s;/L 
:jR5 /fVg] eGg] ljifodf kl/of]hgfn] ljif]z Wofg lbPsf] 5 . h;sf nflu ljBfyL{x?sf] afn Snj, lszf]/L ;~hfn, cfdf 
;d"xx? kl/rfng ul/Psf] 5 / o;n] lj:tf/} ck]lIft gtLhf ;d]t b]vfpg yfn]sf] 5 . qmdzM dof{lbt dlxgfjf/L 
Joj:yfkgsf] ljifo ufpFkflnsfx?sf] sfo{qmddf ;dfj]z x'g yfn]sf] 5 . lg0f{odf dlxnf sfo{zfnf uf]i7Lsf] dfWodaf6 
dlxnfx?sf] dlxgfjf/L :jR5tf Joj:yfkgsf] ljifodf ljleGg sfo{qmdx? klxrfg u/L sfof{Gjog ub}{ /x]sf] cj:yf 
/x]sf] 5 . kl/of]hgfn] dlxgfjf/L :jR5tfnfO{ ;/;kmfO / kf]if0f;Fu} hf]8]/ sfo{qmd ;~rfng ul//x]sf] 5 . h;df 
ljBfnodf dlxgfjf/L d}qL zf}rfno h;df Kof8 km]g]{ 7fpF / Kof8 lj;h{g ug]{ plrt k|jGw ;lxtsf] zf}rfno lgdf{0fdf 
;xof]u ul//x]sf] 5 . ljBfnodf Kof8sf] Joj:yfkg -:yfgLo ?kdf tof/ ul/Psf] jf ahf/af6 vl/b ul/Psf]_, ljBfnosf] 
sfo{of]hgf / tLg tf/f k|fKt ug]{ tkm{ sfo{of]hgf s]Gb|Lt /x]sf] 5 . o:t} ;d'bfo:t/df dlxgfjf/L :jR5tf Joj:yfkgnfO{ 
k"0f{ ;/;kmfOsf] ;"rssf] ?kdf :yflkt ul/Psf] 5 . ;d'bfodf ;d]t dlxnfx?sf] nflu ljleGg k|sf/sf k'gM k|of]u ug{ 
ldNg] 3/]n' :oflg6/L Kof8x? agfpg] tflnd lbO{ pTkfbg eO{/x]sf] 5 .  

o;} ;Gbe{df kl/of]hgf ;~rflnt ufpFkflnsfx?df dof{lbt dlxgfjf/L :jR5tf ;DaGwdf ;~rfng x'g] sfo{qmdx?df 
Ps?ktf Nofpg] tyf dlxgfjf/L :jR5tfsf ljifodf sfo{of]hgf ;d]t tof/L ul/ ;a} ufpFkflnsfx?nfO{ Ps} k|sf/n] 
kl/of]hgfn] ;xof]u pknAw u/fpg ;Sg] jftfj/0f agfpg] p2]Zon] ldlt @)&^ df3 @& / @* ut] ;'b"/klZrd k|b]z 
;efsf dfggLo pk;efd'vsf] k|d'v cfltYotf / lbkfon l;nu9L gu/kflnsfsf gu/ k|d'vsf] cWoIftfdf kl/of]hgf 
;~rflnt ljleGg ufpFkflnsfsf pkfWoIfx?sf] ;xeflutfdf dof{lbt dlxgfjf/L Joj:yfkg sfo{zfnf uf]i7L cfof]hgf 
ul/Psf] lyof] . pQm sfo{zfnfdf ;femf k|lta4tf ;lxtsf] 3f]if0ffkq ;d]t tof/ ul/Psf] 5 .  

pQm sfo{zfnfsf] cj;/df pkl:yt ufpFkflnsf pkfWoIfx?n] kl/of]hgf ;DaGwdf JoQm ug'{ePsf] ljrf/sf] ;f/f+znfO{ 
;+u|x u/]/ wgu9L 3f]if0ffkq ;d]t ;+nUg /fvL of] ;fdfu|L tof/ ul/Psf] 5 . o;df pNn]v ePsf ljrf/x?sf] lel8of] 
k|tL kl/of]hgfdf ;'/lIft /x]sf] 5 .  
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xfd|f] ;dfhdf hf]lvdk"0f{ ?kdf /x]sf] dlxgfjf/LnfO{ dof{lbt Joj:yfkg ug]{ cleofg 
kl/of]hgfn] z'? u/]sf]df d cToGt v'zL 5' / kl/of]hgfnfO{ wGojfb lbg rfxG5' . of] 
;'b"/klZrdsf] dfq ;d:of xf]O{g, dlxgfjf/L afg]{ ;d:of ljZje/L 5 . k/fk"a{sfndf 
Tolta]nfsf] cfly{s tyf ;fdflhs cj:yfsf] sf/0fn] z'? ul/Psf] of] k|rng wd{ / 
;+:sf/sf] ?kdf hf]l8Psf] sf/0fn] Pp6f s';+:sf/sf] ?kdf ljsl;t ePsf] 5 / dlxnf 
cfkm}Fn] o;sf] ;dfwfgsf] nflu nfUg h?/L 5 . ;+3Lotf sfof{Gjog kZrft xfdLn] w]/} 
clwsf/ kfPsf 5f}F / oL clwsf/x?sf] ;d'lrt k|of]u ub}{ o:tf s'/Llt / s';+:sf/x?sf] 
cGTo ug{sf] nflu ufpFkflnsf pkfWoIfx?n] g]t[Tj lng cfjZos ePsf] 5 .  

dfggLo lgd{nf a8fn hf]zL, pk;efd'v, ;'b"/klZrd k|b]z ;ef 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

cg'udg ;ldltsf] ;+of]hssf] x}l;otn] d}n] kl/of]hgf ;~rflnt w]/} of]hgfx? cg'udg 
ubf{ of]hgfx?df k|of]u ePsf ;fdu|Lx? tyf sfdsf] u'0f:t/ w]/} /fd|f] /x]sf] kfPsL 5' 
. kl/of]hgf / ufpFkflnsfn] w]/} sfdx?df ;xsfo{ u/]sf 5g\ . kl/of]hgfaf6 ;~rflnt 
of]hgfx?df lbuf]kgf b]lvPsf] 5 . xfd|f] ufpFkflnsfdf w]/} /fd|f] sfd ePsf] 5 . gf}d"n] 
ahf/df ld6/ ;lxtsf] gLlh wf/f k|0ffnL nfu" ul/Psf] 5, h;n] ubf{ dlxnfx?nfO{ 
dlxgfjf/Lsf] ;dodf ;/;kmfO ug{ ;d]t ;xh ePsf] 5 .  

cd[tf l;+x, gf}d"n] ufpFkflnsf, b}n]v 

u|fdL0f hn;|f]t Joj:yfkg kl/of]hgf t'df{vfFb ufpFkflnsfdf nfu" ePkl5 ljsf; 
lgdf{0fsf] sfddf dlxnfx? g]t[Tj lngsf] nflu ;lqmo ePsf 5g\ . of]hgf ;~rfngdf 
kl/of]hgfn] nfu" u/]sf] clgjfo{ ;xeflutf / g]t[Tjsf] sf/0fn] lg0ff{os txdf 
dlxnfx?sf] klg clwsf/ / e"ldsf /x]5 eGg] s'/f dxz'; u/]sf 5g\ . dlxnfx? g]t[Tj 
lngsf] nflu pT;flxt ePsf] cj:yf 5 / dlxnfx?n] kl/of]hgfaf6 o; ;DaGwdf w]/} 
1fg / ;Lk xfl;n u/]sf 5g\ . kl/of]hgf sfof{Gjog kZrft dlxnfx?sf] r]tgf:t/df 
w]/} kl/jt{g ePsf] cj:yf 5 .  

cd[tf a'9f, pkfWoIf, t'df{vfFb ufpFkflnsf, c5fd

;+3, k|b]z / :yfgLo ;/sf/ Ps} 8'ª\ufsf ofqLx? x'g\ . dlxnfx? g]t[Tjsf] nflu ;Ifd 
x'Fbf x'Fb} klg kof{Kt cj;/x? kfPsf 5}gg\ . g]kfndf dlxnfx?n] ljleGg cfGbf]ng / 
;fdflhs cleofgsf] ;kmn g]t[Tj u/]sf] Oltxf; 5 . ;dfhdf JofKt s'/Lltx? lgd"{n 
ug{sf] nflu dlxnfx? cfkm}F g]t[Tjdf cfpg' kb{5 . dlxnfx?sf] g]t[Tjdf x'g] ;dfh 
kl/jt{gsf] cleofgdf / lgld{t sfg"gx?sf] kfngfsf] nflu ;d]t k'?if g]t[Tjn] 
dlxnfx?nfO{ ;xof]u ug'{kb{5 . /fhlglts bnx?n] ;d]t dlxnfx?nfO{ ljif]z k|fyldstf 
lbg'kb{5 . 

d~h' dnf;L, k|d'v lbkfon l;nu9L gu/kflnsf, 8f]6L 
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3/df kfgL Nofpg] sfd dlxnfx?n] g} ug'{kb{5 . kfgL 6f9f eP dlxnfx?nfO{ g} 
b'Mv x'G5, dlxnfsf] :jf:Yo klg lau|LG5 . gf}uf8 ufpFkflnsfdf u|fdL0f hn;|f]t 
Joj:yfkg kl/of]hgfn] kfgLsf] w]/} b'Mv ePsf 7fpFx?df vfg]kfgL k'/\ofO{ ;s]sf] 
5 . j8f g+= ! / @ df ;DkGg eO{ ;s]sf] 5 eg] j8f g+= % / ^ df of]hgf 
lgdf{0f eO/x]sf] 5 . kl/of]hgfn] agfPsf of]hgfx? w]/} alnof 5g\ . ;/;kmfO 
/  hLljsf]kfh{gsf sfo{qmdx?n] dlxnfx?nfO{ k|ToIf kmfObf k'u]sf] 5 . dlxnf 
/ afnaflnsfsf] :jf:Yodf ;d]t ;sf/fTds c;/ k/]sf]  5 . 

uf}/L b]jL 7u'Ggf, pkfWoIf, gf}uf8 ufpFkflnsf, bfr'{nf 

hnpkof]u u'?of]hgfn] :ki6 k|fydLstf to u/]sf]n] of]hgf 5gf}6df s'g} ljjfb 
geO{ ljkGg tyf lk5l8Psf] ju{n] ;]jf kfpg] jftfj/0f ePsf] 5 . r/0fj4 sfo{k4lt 
/ cg'udgn] /fhg}lts e]befj / ;ldltdf cfkm\gf] dfG5] /fVg] ;Defjgf x6fPsf] 
5, h;n] ubf{ ;fdflhs ;b\efj ;d]t sfod u/]sf] 5 . tflnd / ;fj{hlgs 
kl/If0fsf] sf/0fn] ;a} pkef]Qmfn] of]hgfsf] lx;fa lstfa yfxf kfpg] x'gfn] 
of]hgfdf ckgTj ;d]t j[l4 ePsf] 5 . ;a} vfnsf of]hgfx?df o:t} k4lt :yfkgf 
ug{ kfP kf/blz{ tl/sfn] of]hgf ;~rfng ug{ ;lsg] lyof] . 

s'Zdf rGb, pkfWoIf, lzjgfy ufp Fkflnsf, a}t8L 

kl/of]hgfsf] ;xof]un] dlxnfx? cfkm\gf] lg0f{o cfkm}F ug{ ;Sg] eO{ cfTdlge{/ x'Fb} uPsf 
5g\ . dlxnfx? cfkm\gf] nflu of]hgf dfu ug{ ;Sg] ePsf 5g\ . kl/of]hgfsf] k|fjwfgn] 
ubf{ dlxnfx?sf] plrt ;xeflutf x'g] u/]sf] 5 . dlxnfx?sf] cfocfh{gdf ;xof]u 
ePsf] 5 / ;'wfl/Psf] r'Nxf], s[lif / ;/;kmfO k|ToIf ?kdf dlxnfnfO{ kmfObf k'Ug] 
ljifox?sf] sfof{Gjogn] dlxnfx? nfeflGjt ePsf 5g\ . dlxgfjf/L :jR5tf 
Joj:yfkgsf] cleofgn] dlxnfx?n] k/Dk/fut s'/Lltx? 5f]8\b} lgoldt rkL{sf] k|of]u 
ug]{ tyf dlxgfjf/Lsf] ;dodf ;kmf /xg] ub{5g\ . 

snfjtL efF8, pkfWoIf, chod]? ufp Fkflnsf, 88]Nw'/f 

ljleGg cfde]nfx?, ;fj{hlgs kl/If0f sfo{qmd tyf pkef]Qmf ;ldlt u7gdf ;d]t 
kl/of]hgfsf] slDtdf &%Ü 3/w'/L / %)Ü dlxnfsf] clgjfo{ pkl:ylt / k|ltlglwTjsf] 
k|fjwfgn] ubf{ dlxnfx?sf] cfTdljZjf; tyf ;Ddfgdf a[l4 eO{ g]t[Tj ljsf; ;d]t 
ePsf] 5 . of]hgfx?df ul/g] ;fj{hlgs kl/If0f / tflnd sfo{qmdx?df ;d]t vfhf, 
:6]zg/L cflb tflnd vr{sf] ;fj{hlgs kl/If0f ug]{ sfo{af6 d cToGt k|efljt ePsL 
5' . kl/of]hgf dfkm{t sfd ug]{ sd{rf/Lx? d]xgtL / OdfGbf/ 5g\ h;n] ubf{ of]hgfdf 
u'0f:t/ tyf lbuf]kgf sfod ePsf] 5 / ;d'bfo ;d]t cToGt v'zL 5g\ .  

pld{nf af]x/f, pkfWoIf, clklxdfn ufp Fkflnsf, bfr'{nf
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kl/of]hgfn] canDag u/]sf] afx\o lgdf{0f ;fdu|L vl/b k|s[ofaf6 ufpFkflnsfn] w]/} 
s'/f l;s]sf] 5 . l;naGbL sf]6]zg dfkm{t ;xeflutfTds tyf kf/bzL{ ?kdf ul/g] 
vl/b k|s[of cToGt k|efjsf/L /x]sf] 5 . o;n] cjnDag u/]sf] r/0fj4 sfo{k4ltn] 
;a}sf] ;xeflutf ;'lglZrt u/]sf] 5 . kl/of]hgfsf] o; k4ltn] of]hgf If]qsf ;a} 
dlxnfx?n] of]hgfsf] k|ult tyf cfoJoosf] jf/]df hfgsf/L kfPsf 5g\ . 
ufpFkflnsfn] kl/of]hgfsf] vl/b k|s[of / ;fj{hlgs kl/If0f k4ltnfO{ ;a} 
of]hgfx?df nfu" u/]sf 5f}F .  

rGb|f /]UdL, pkfWoIf, eujtLdfO{ ufp Fkflnsf, b}n]v

kl/of]hgfsf] ;xof]udf tof/ ePsf] hnpkof]u u'?of]hgf tyf hLljsf]kfh{g 
sfof{Gjog of]hgfn] to u/] adf]lhd ufpFkflnsfsf ljleGg j8fx?df ToxfFsf] 
;DefJotf cg';f/ hLljsf]kfh{g sfo{qmd th'{df u/L sfof{Gjog z'? u/]sf 5f}F . 
t/sf/L v]tL, kz'kfng, cNnf] k|zf]wg, l;nfO s6fO{, s'v'/f kfng h:tf 
sfo{qmdx?af6 dlxnfx?n] k|ToIf kmfObf kfPsf 5g\ . lxhf] c?sf] cuf8L af]Ng 
8/fpg] dlxnfx?n] clxn] cfocfh{gsf] sfdsf] g]t[Tj lnPsf 5g\ . t/sf/L v]tL 
ug]{ x/]s 3/n] Ps l;hgdf slDtdf klg #),))) cfDbfgL ul//x]sf 5g\ .   

hnf s'df/L lai6, pkfWoIf, cflntfn ufpFkflnsf, 88]Nw'/f 

tnsf]6 ufpFkflnsfdf dof{lbt dlxgfjf/L sfo{qmdnfO{ k|efjsf/L agfpg ;a} 
ljBfnox?df afn ;~hfn u7g ul/Psf] 5 / ufpFkflnsf:t/df ;d]t afn 
;~hfn u7g u/]sf 5f}F . To:t} cfdf ;d"x / lszf]/L ;~hfn dfkm{t ;d]t 
dlxgfjf/L :jR5tfsf cleofgx? ;~rfng eO{/x]sf 5g\ . gLlh wf/f, rfª\ / 
h'7\ofgsf] Joj:yfsf] sf/0fn] dlxnfx?nfO{ w]/} ;lhnf] ePsf] 5 . v]/ uPsf] 
kfgLaf6 t/sf/L pTkfbg ePsf] 5 / dlxnfsf] kf]if0fsf] cj:yf /fd|f] ePsf] 5 . 
lkmN8df sfd ug]{ sd{rf/Lx? OdfGbf/, cg'zfl;t / dof{lbt 5g\ . 

wgnIdL vqL, pkfWoIf, tnsf]6 ufpFkflnsf, aemfË

kl/of]hgfsf] ;xof]udf xfd|f] ufpFkflnsfdf :yflkt pHofnf] ;fgf ls;fg 
;xsf/Ldf xfn !))) eGbf al9 z]o/ ;b:ox? 5g / # s/f]8 %@ nfv 
art /x]sf] 5 . ;xsf/Laf6 dlxnfx?n] t/sf/L v]tL / kz'kfngsf] nflu 
C0f lnPsf 5g\ h;n] ubf{ dlxnfx?sf] cfo cfh{gsf] af6f] v'n]sf] 5 . 
;xsf/Ln] b'w ;d]t ;+sng ug{ cf/De u/]sf]n] dlxnfx?sf] cfDbfgL a9]sf] 
5 . pkef]Qmf ;ldltx?n] dd{t ;Def/ sf]if ;xsf/Ldf g} art ub{5g\ / 
;xsf/Ln] ;d]t cfktsflng dd{t ;Def/sf] nflu cnUu} sf]ifsf] Joj:yf 
u/]sf] 5 .   

kbd s'df/L lai6, pkfWoIf, e}/aL ufpFkflnsf, b}n]v 
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cg'udg ;+of]hssf] ?kdf d}n] ;DalGwt sd{rf/L ;d]t eP/ w]/} of]hgfx?sf] 
cg'udg u/]sf] 5' . u|fdL0f hn;|f]t kl/of]hgfn] agfPsf of]hgfx? u'0f:t/Lo 
/x]sf 5g\ . of]hgfsf] clGtd cg'udg ubf{ xfdLn] kfOknfOgsf] ulx/fO{, 
;+/rgfsf] u'0f:t/, of]hgfsf] cfo Joo lx;fa lstfa ;a} x]g]{ ub{5f}F . cg'udgsf] 
qmddf s'g} sfd u'0f:t/sf] gePdf, ;DkGg gePsf] kfOPdf pQm sfo{x? ;DkGg 
ug{ ;ldltnfO{ Dofb lbG5f} / Tof] kZrft dfq clGtd ls:tf e'QmfgLsf] nflu 
l;kmfl/; ub{5f}F . kl/of]hgf cGtu{t ePsf sfdx?df kf/blz{tf sfod ePsf] 
5, pkef]Qmf?n] ckgTj lnPsf 5g\ / of]hgfx? lbuf] /x]sf 5g\ .   

kbd axfb'/ af]x/f, pkfWoIf, efu]Zj/ ufpFkflnsf, 88]Nw'/f 

kl/of]hgf klxnf] r/0f nfu" x'g' eGbf klxnf xfd|f] ufpF3/df ef/tLo 
?k}Fofsf] g} k|rng lyof], kl/of]hgfn] of]hgfsf] sfd z'? u/]kl5 dfq 
sltkon] g]kfnL ?k}ofF b]Vg kfPsf x'g\ . xfdLnfO{ g]kfnL ePsf] cfefif 
o;} kl/of]hgfn] u/fPsf] xf] . kl/of]hgfn] ;~rfng u/]sf ljleGg ;Lk 
ljsf; tyf Ifdtf ljsf;sf tflndx?n] ubf{ lk5l8Psf] ju{ / 
dlxnfx?df hgr]tgf clej[l4 ePsf] cj:yf 5 . ;xsf/Lsf] ljsf;n] 
dlxnfx?df artsf] afgL a;]sf] 5 / dlxnfx? qmdzM cfTdlge{/ aGb} 
uPsf 5g\ . 3/af/L Joj:yfkgsf] sf/0fn] ubf{ dlxnfx?n] xl/of] 
;fu;AhL vfg yfn]sf 5g\ / kf]if0fsf] cj:yfdf w]/} ;'wf/ ePsf] 5 .  

lagf e6\6, pkfWoIf, k~r]Zj/ ufpFkflnsf, a}t8L 

d}n] of]hgfx?sf] cg'udg ubf{ k|fljlwsx?nfO{ ;d]t lnP/ hfG5' / :6Ld]6 
cg';f/ sfd ;DkGg eP gePsf] /fd|f] ;Fu x]g]{ ub{5' . o;sf ;fy} sfdbf/x?n] 
k};f kfPsf] gkfPsf] tyf pkef]Qmf ;ldltx?n] lng / ltg{ afFsL /x]sf] lx;fasf] 
;d]t lgl/If0f ub{5' . of] ;a} ljifox?df pkef]Qmfx?sf] cfde]nfdf 5nkmn 
u/L;s]kl5 pkef]Qmfx?s} lg0f{o adf]lhd e'QmfgLsf] nflu l;kmfl/; ub{5', s'g} 
sfd cw'/f] eP km]l/ ug{ nufpF5' . of]hgf If]qdf t/sf/L nufpg] ul/Psf] 5 
/ vfP/ ar]sf] t/sf/L a]r]/ s]lx ?kdf cfDbfgL ;d]t x'g] u/]sf] 5 . t/sf/L 
vfg] afgLsf] ljsf;n] dlxnf / afnaRrfsf] :jf:Yo klg /fd|f] ePsf] 5 .   

la:gf b]jL l;+x, pkfWoIf, ;fon ufpFkflnsf, 8f]6L 

ufpFdf ;/;kmfOdf cfPsf] kl/jt{gn] dlxnfsf] hLjgdf w]/} kl/jt{g ePsf 5g\ 
. xfdL j8f g+= ! nfO{ k"0f{ ;/;kmfO j8f 3f]if0ff ug]{ of]hgfdf 5f}F . dlxnfx?df 
;/;kmfO / kf]if0fdf ;sf/fTds ;f]rsf] ljsf; ePsf] 5 . kl/of]hgfsf] ;xof]u 
k|fKt ePkl5 kmf]x/ kmfNg] vf8n, v]/ uPsf] kfgLaf6 t/sf/L pTkfbg / t/sf/L 
vfg] afgLsf] ljsf; ePsf] 5 . dlxnfx?n] cfkm}F cfkm\gf] 5fpuf]7 eTsfPsf 5g\, 
cfkm}F 5fpuf]7 eTsfpg]nfO{ %))) k'/:sf/ lbg] lg0f{o u/]sf 5f}F . h;sf] nflu 
afnSnjsf] 6f]nL agfP/ xfdLn] cg'udg ug]{ u/]sf 5f}F . ljBfyL{x? dfkm{t 
3/3/df r]tgf hufpg ;lhnf] ePsf] 5 . 

eujtL b]jL ad, pkfWoIf, af]u6fg km'8\l;n ufp Fkflnsf, 8f]6L 
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kl/of]hgfsf] ;xof]u kZrft xfd|f] ufpFsf] jftfj/0fdf 7"nf] kl/jt{g ePsf] 
5 . gLlh wf/f, n}Flus d}qL zf}rfno, :ofgL6/L Kof8sf] Joj:yf / e]08LË 
d]zLgn] dlxgfjf/L ePsf] a]nfdf ;kmf /xg ;xof]u u/]sf] 5 . kmf]x/ kmfNg] 
vf8nsf] Joj:yfn] htftt} Knfli6s b]lvg] ;d:of x6]sf] 5 . ;d'bfo:t/df 
rfË, h'7\ofg / xft w'g] ;fa'g / kfgLsf] Joj:yfn] ubf{ 3/sf] jftfj/0f 
;d]t ;kmf ePsf] 5 . x/]s 3/df 3/af/L Joj:yfkg ePsf] 5 / ;a} 
hgtfx? v'zL 5g\ . ca xfdL ufOuf]7nfO{ cnUu} /fVg] / uf]7]dnsf] 
Joj:yfkgdf nfu]sf 5f}F .  

/flwsf s'df/L /tfnf, pkfWoIf, 5la; kflye]/f ufpFkflnsf, aemfË 

klxnf klxnf :yfgLo lgsfodf dlxnf / afnaflnsfsf] nflu cfpg] 
ah]6sf] af/]df dlxnfnfO{ yfxf g} x'b}gYof], s'g} kf/blz{tf lyPg . lg0f{odf 
dlxnf uf]i7L dfkm{t xfdLn] dlxnfsf ;d:of klxrfg u/L dlxnfaf6 g} 
of]hgf th'{df ug{ nufof}F / kf/blz{ ?kdf sfo{qmd sfof{Gjog ul//x]sf 
5f}F . dlxnfx?sf] clgjfo{ ;xeflutfsf] kl/of]hgfsf] gLltn] dlxnfx?df 
w]/} r]tgf clej[l4 ePsf] 5 / plgx? cfocfh{g, ;xsf/L ljsf;df ;lqmo 
;xeflu ePsf 5g\ . cem dxTjk"0f{ s'/f t dlxnfn] cfkm\gf] clwsf/sf] 
af/]df a'em\g yfn]sf 5g\ / cfkm\gf] clwsf/sf nflu cfjfh p7fpg ;Sg] 
ePsf 5g\ . 

;Ltf yfkf, pkfWoIf, uf}d"n ufp Fkflnsf, afh'/f 

3[0ffsf] lx;fan] x]l/g] dlxgfjf/Laf6 lje]lbt dlxnfx?nfO{ dof{lbt 
dlxgfjf/L Joj:yfkg u/L ;Ddfghgs ?kdf afFRg] ;Gb]z uPsf] 5 . 
w]/} kl/jt{g ePtf klg cem} k"0f{ ;kmn x'g ;lsPsf] 5}g . /fdf/f]zg 
j8f g+= % df !#)) 3/w'/L ;a}df 5fpuf]7 x6fO{ ;lsPsf] 5 . 
dlxnfx?n] cfkm\gf] ;'/Iff dxz'; u/L cfTdljZjf; / g]t[Tj ljsf; 
ub{}uPsf 5g\ . :ofgL6/L Kof8sf] pknAwtf / cfdf ;d"x dfkm{t tflnd 
klg lbO/x]sf 5f}F . dof{lbt dlxgfjf/L Joj:yfkgsf] nflu 
ufpFkflnsfaf6 ah]6 ;d]t Joj:yf u/]sf 5f}F .   

;/:jtL /fjn, pkfWoIf, /fdf/f]zg ufpFkflnsf, c5fd 
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मयार् िदत मिहनावारी व्यवःथापनका लागी धनगढी घोषणा पऽ -२०७६ 

नेपालको संिबधानको धारा ३८ मा ूत्येक मिहला लाई लैǍीक भेदभाव िबनाको समान र बंशीय हकका साथै धािमर्क  
साःँकृितक र सामािजक परम्पराका आधारमा शारीिरक मानिसक र यौन शोषण दण्डनीय हनेु ूावधान रहेको छ । मलुकुी 
अपराध (संिहता) ऐन २०७४ को दफा १६८ मा अपमानजनक र अमानवीय व्यवहार गनर् नहनेु साथै रजःवला वा सतु्केरी 
अवःथामा छाउ गोठमा राखी भेदभाव  र अमानवीय  व्यवहार गनर् नहनेु र गरेमा सोिह दफाको उपदफा ३ बमोिजम 
सजायको व्यवःथा समेत गरेको छ । त्यःतै ःथानीय सरकार सʶालन ऐन २०७४ को पिरच्छेद  ३  दफा ११ को  
गाउँपािलका  / नगरपािलका को काम कतर्ब्य र अिधकार अन्तगर्त उप दफा २ ग को ३२ मा छाउपडी जःता सामािजक 
कुरीित र अन्ध िबƳास अन्त्य गनȶ गराउन ेव्यवःथा गरेको छ । ियनै ूावधानहǽको पालना गदȷ सामािजक िवकास 
ूकृयालाई दǽुःत राखी िदगो िवकास लआय ूािƯका सन्दभर्मा िमित २०७६ माघ २७ र २८ गतेका िदन पिरयोजना 
सʶािलत गाउँपािलकाका  उपाध्यक्षज्यूहǽको सदूुरपिƱम ूदेशका ूदेश सभाका माननीय उप सभामखु ज्यूको ूमखु 
आितथ्यता तथा िदपायल िसलगढी नगरपािलकाका नगर ू मखु ज्यूको अध्यक्षतामा मयार्िदत मिहनावारी व्यवःथापन कायर्शाला 
गोƵी माफर् त “ःवच्छता, सरुक्षा र आत्म-सम्मान, मयार्िदत मिहनावारी व्यवःथापन“ हाॆो अिभयान भǏे मूल नारा तय गरी 
धनगढी घोषणा-पऽ जारी गिर हाॆ ैनेततृ्वमा पूणर् ǽपमा कायार्न्वoन गनȶ ूितबƨता सिहत यो धनगढी घोषणा पऽ जारी 
गरेका छौ ।  

१. िदगो िवकास लआय अनसुार ःथानीय तह, ूदेश र संघ ःतरमा िनधार्रण गिरएका लआयहǽ परुा गनȶ सन्दभर्मा बनकेा नीित, 
िनदȶिशका, कानून, कायर्िविधहǽको पूणर् पालना गदȷ सो लआय पूरा गनर् आफ्नो ःथानीय तहमा मयार्िदन मिहनावारी व्यवःथापन 
सम्मेलन गरी लआय िनधार्रण र रणनीितक योजना तयार गनȶछɊ र आगामी दईु वषर् िभऽ पूणर् सरसफाइयकु्त र छाउगोठमकु्त 
ःवच्छता कायम गनर् ूितवƨ छɊ । 

२. मयार्िदत मिहनावारी व्यवःथापनको सवाल सबैको सरोकारको ǽपमा िलंदै आफ्नो नतेतृ्वमा मयार्िदत मिहनावारी व्यवःथापनको 
अिभयान सʶालन गरी आवँयक ौोत व्यवःथापनका लािग योजनाबƨ ǽपमा ःथानीय तह, ूदेश र संघसंग पहल गनȶछौ ।  

३. छाउगोठमा बःन ेूथाको ूत्यक्ष मारमा मिहला तथा िकशोरी परेको हुँदा "जसको सवाल, उसकै नतेतृ्व" भǏेमा सहमत हुँदै 
बालक्लब, िकशोरी सʷाल र मिहलाहǽकै नतेतृ्व तथा सहभािगतामा िवƭालय र समदुायमा एिककृत ǽपमा यो अिभयान सʶालन 
गनȶछɊ ।  

४. पिरणाममखुी र िदगो पिरवतर्नमा िवƳास राखी नमूना घर, नमूना समदुाय र नमूना िवƭालय हुँदै वडा र 
गाउँपािलका/नगरपािलकालाई मयार्िदत मिहनावारी व्यवःथापनयकु्त के्षऽ बनाउन पूणर् सरसफाइका सचुकहǽ सगै ःथानीय तहमा 
मयार्िदत मिहनावािर व्यवःथापनका सूचकहǽ तयार गरी लाग ुगनȶछɊ ।  

५. पूणर् सरसफाइ तथा मयार्िदत मिहनावारी व्यवःथापन अिभयानलाई सामािजक दाियत्व, आत्मसम्मान र िदगो िवकासको 
अपिरहायर्ताको ǽपमा िलई "पूणर् सरसफाइ र मिहनावारी ःवच्छता बािषर्क कायर्योजना" तयार गरी आिथर्क वषर् २०७७/७८ 
को नीित तथा कायर्बममा यो िवषयलाई समावशे गरी आवँयक आिथर्क ॐोत व्यवःथापन गनर् पहल गनȶछɊ ।  

६. गाउँपािलका/नगरपािलकामा कायर्रत िवकास साझेदारहǽको सूची तयार पारी ःथानीय तहमा िवकास साझेदार डेःक बनाउन ेछɊ 
। मयार्िदत मिहनावारी ब्यवःथापन र पूणर् सरसफाइ तथा ःवच्छतामा साझा अवधारणा िवकास गरी अगाडी बढ्न ेछɊ ।  
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७. खानपेानी सरसफाइ ःवच्छता तथा मयार्िदत मिहनावारी व्यवःथापन के्षऽका £ान, अनभुव तथा िसकाईहǽको आदान ूदान गनर् 
ःथानीय तहमा ौोत केन्िको ःथापना गरी अन्तरिबया, कायर्शाला, सूचना व्यवःथापन, ूकाशन आिद सम्पादन गरी सʶारकमीर् 
सगँको सहकायर्लाई ूाथिमकता िदनछेɊ । 

८. मयार्िदत मिहनावारी व्यवःथापनको अिभयानलाई ूभावकारी ǽपमा सʶालन गनर्को लािग आवँयक पनȶ मानव संसाधन तथा 
क्षमता िवकासको िवƲषेण गरी आवँयक रणनीित तजुर्मा गरी कायार्न्वयन गनȶछɊ ।   

घोषणा पऽमा हःताक्षर गनȶ गाउँपािलका उपाध्यक्षहǽ :   
;/:jtL /fjn 

/fdf/f]zg, c5fd 
cd[tf a'9f

t'df{vfFb, c5fd 
kfa{tL /fgf 

l8nf;}gL, a}t8L 
lagf e6\6 

k~r]Zj/, a}t8L 
s'Zdf rGb 

lzjgfy, a}t8L 
wgnIdL vqL 
tnsf]6, aemfË 

/flwsf s'df/L /tfnf 
5la; kflye]/f, aemfË 

uª\u' b]jL v8fot 
ynf/f, aemfË 

;Ltf yfkf 
uf}d"n, afh'/f 

dLdf a'9f 
:jfldsflt{s vfk/, afh'/f 

snfjtL efF8 
chod]?, 88]Nw'/f 

kbd axfb'/ af]x/f 
efu]Zj/, 88]Nw'/f 

hnf s'df/L lai6 
cflntfn, 88]Nw'/f 

rGb|f /]UdL 
eujtLdfO{, b}n]v 

kbd s'df/L lai6 
e}/aL, b}n]v 

cd[tf l;+x 
gf}d"n], b}n]v 

pld{nf af]x/f 
clklxdfn, bfr'{nf 

afudtL 7u'Ggf 
dfdf{, bfr'{nf 

uf}/L b]jL 7u'Ggf 
gf}uf8, bfr'{nf 

la:gf b]jL l;+x 
;fon, 8f]6L 

eujtL b]jL ad 
af]u6fg km'8\l;n, 8f]6L 

OGb|f af]x/f 
al8s]bf/, 8f]6L 

lbkf ;fp+b 
r'/] s}nfnL 

k'hf b]jL a'9fdu/ 
df]xGofn, s}nfnL 
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